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 Propositions pour le temps « Brisons la glace » 

Brisons la glace 
 

 

 

 

Proposition n°1 

Chacun partage en 1mn son humeur ou ses attentes vis-à-vis de l’agora.  

Variante : Chacun partage son humeur ou ses attentes vis-à-vis de l’agora avec des 

émoticônes et/ou photos (fonctionne aussi à distance – Skype, zoom) 

 

Proposition n°2 (pour le télétravail – à adapter éventuellement à d’autre sujet) 

Dessiner un objet insolite de la maison qui pourrait me servir au bureau 

 

Proposition n°3 

Chacun indique sa météo du jour en emoji et son état d’esprit par un mot, … 

 

Proposition n°4 :  

Un quizz sur le sujet de l’agora  

 

Proposition n°5  

Mettre à disposition des participants Post-it géants et feutre pour qu’ils puissent dessiner leur 
représentation du thème de l’agora 
 

Proposition n°6 

Les 5 propositions ci-dessus ne sont pas exhaustives, n’hésitez pas à créer votre propre 

« brisons la glace » 

 

 

 

 


