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Bienvenue à Angers ! 
 
Bienvenue à Angers pour cette quatrième université d’été de l’ACI « acteurs de démocratie pour 
bâtir l’avenir ».  
La multiplication des élections traduit bien la difficulté que notre démocratie politique traverse. 
Organiser des élections en seulement trois semaines donne la part belle à la communication 
politique au détriment du débat citoyen. Le temps a manqué pour prendre connaissance des 
programmes , s’interroger, échanger, se laisser interpeller et oser interpeller. 
Les résultats des élections européennes traduisent un profond malaise aux origines multiples : 
sans exhaustivité : le sentiment que les dirigeants sont de plus en plus éloignés des 
préoccupations du quotidien , que les voix des citoyens n’est pas entendue l’accroissement de la 
pauvreté et des inégalités, des inégalités croissantes entre les territoires, la numérisation du 
service public qui laisse de côté les moins autonomes... 
 
La démocratie n’est pas seulement la démocratie représentative vécue à travers les élections. 
Nous avons à la renforcer au quotidien. Ces trois jours nous donnent l’opportunité de regarder et 
partager ce que nous vivons, pour ensemble, s’interroger afin d’être davantage acteurs de 
démocratie ici et dans le monde. 
Au sein du couple, en famille et dans nos cercles amicaux, comment se joue la partition de 
chacun ? 
Comment agissons-nous dans nos équipes de travail, dans les espaces de concertation, … pour 
que chacun puisse prendre la parole et être entendu et reconnu ?  
Dans les domaines de notre vie sociale (associative, culturelle, politique, religieuse…), comment 
sommes-nous déjà acteurs de démocratie ? Que pouvons-nous renforcer ?  
 
L’ACI vous souhaite des partages riches et des temps de convivialité ressourçant. 
 
Bonne université d’été !  
 
 
 
Retrouvez l’actualité sur nos réseaux sociaux : 

       
 

 

Infos pratiques 

Lieu de l’Université d’été : 

Bon-Pasteur (déroulé de l’UE + hébergement) 
18 Rue Marie Euphrasie Pelletier 

49100 ANGERS 
 

Auberge de jeunesse (hébergement) 
3 Rue Darwin 

49045 ANGERS 
 

En cas de besoin : Contactez Christine Bellier au 06.87.82.51.06
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Le manifeste écologique de l’Université d’été 
 

Cher participant, nous vous invitons à adopter le manifeste écologique de l’Université d’été. 

Forts de nos précédentes universités, nous, participants de l’Université d’Été, proclamons notre 
engagement envers un avenir durable et respectueux de l’environnement. Nous reconnaissons que 
chaque action, petite ou grande, contribue à la santé de notre planète. Ainsi, nous nous engageons 
à adopter des pratiques écologiques lors de notre université et au-delà. 

Nos Engagements : 

Consommation Responsable : Nous viendrons à l’université d’été munis de gourdes réutilisables, 
réduisant ainsi le besoin de bouteilles en plastique. Des points d’eau seront disponibles pour tous, 
assurant l’accès à de l’eau potable sans gaspillage.  

Valorisation du Local : Nous célébrons et mettons en avant les projets locaux tels que la découverte 
et l’échange avec un domaine viticole local. 

Impression Éco-responsable : Tous nos documents seront imprimés sur du papier recyclé, 
minimisant notre impact sur les forêts et réduisant les déchets. 

Encourager le tourisme durable : L’hostellerie Bon Pasteur fait partie des 1564 établissements 
engagés en France dans une démarche de tourisme et restauration durable ! Ce label reconnaît la 
sincérité de leur engagement en faveur du développement durable. La Clef Verte est un programme 
environnemental, devenu un label international destiné à certifier des hébergements touristiques 
dans le respect de l'environnement. Cette démarche entre dans la dynamique du tourisme durable. 
Il comprend le respect des ressources et de l'environnement (énergies, eau, déchets ou encore 
produits chimiques), destiné au secteur de l'hôtellerie. 

Mobilité Durable : Nous privilégierons les transports en commun ou la marche pour nos 
déplacements dans la dimension respiration, limitant ainsi notre empreinte carbone et favorisant 
une vie active. 

Notre Appel : Nous invitons chacun et chacune à prendre part à ce mouvement, à adopter ces 
engagements et à les intégrer dans sa vie quotidienne. Ensemble, nous pouvons créer un impact 
positif durable pour notre planète et pour les générations futures. Rejoignez-nous dans cette quête 
pour une université d’été exemplaire et pour un monde où l’écologie guide nos choix et nos actions. 
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Programme 
 
Jeudi 11 juillet 2024 
A partir de 15h30 : Accueil administratif au Bon-Pasteur 
16h30 Dimension respiration : Rencontres des acteurs locaux et découverte de la ville (cf : p. 15) 
19h30 Diner 
20h30 Table ronde : L’avenir des démocraties en Europe 
 
Vendredi 12 juillet 2024 
8h30 Accueil administratif 
8h45 Proposition animation autour du corps – Marie Christine HEINRY, Sophrologue  
8h45 Proposition Temps spirituel 
10h Ouverture 
10h30 Table ronde : Conforter l’Etat de droit pour renforcer la démocratie 
12h Déjeuner au Bon-Pasteur 
13h30 Atelier Regarder 
15h30 Dimension respiration : Rencontres des acteurs locaux et découverte de la ville (cf : p. 15) 
18h30 Dégustation de vin « Domaines Les Forges » 
19h30 Diner au Bon-Pasteur 
20h30 Soirée ciné débat autour du film « La vague » 
 
Samedi 13 juillet 2024 
8h30 Proposition Temps spirituel 
9h Table ronde : Démocratie et conscience humaine 
10h45 Atelier Discerner 
12h15 Déjeuner au Bon-Pasteur 
14h Dimension respiration : Rencontres des acteurs locaux et découverte de la ville  
17h Table ronde : Acteurs de démocratie dans le monde 
18h30 Dimension respiration : visite du quartier de la Doutre 
19h45 Diner au Bon-Pasteur 
20h30 L’art de la démocratie : l’accès à la culture. Echanges et expressions artistiques 
 
Dimanche 14 juillet 2024 
9h Atelier Transformer 
11h Célébration et envoi 
12h30 Déjeuner en option au Bon-Pasteur 
 
Un temps de prière est proposé vendredi à 8h45 et samedi à 8h30. 
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Les parcours en ateliers 
 
 
Trois parcours à faire en petits groupes pour agir pour un monde plus humain : 
 
Couple, famille, amis : espaces de démocratie ? 
La famille est le premier lieu d’apprentissage. Comment y est vécue la démocratie et sont transmises 
ses valeurs ? Comment se joue la participation de chacun au sein du couple, en famille et dans nos 
cercles amicaux ? Quelles interactions avec le monde extérieur doivent être prises en compte : 
activités culturelles, sportives, école, brassage des milieux, irruption numérique… ? 
 
Dans nos milieux de formation et de travail, faisons vivre des espaces d’expression 
démocratique 
L’entreprise n’est pas une démocratie ! Pourtant, pour que l’entreprise remplisse bien ses missions, 
les décisions doivent intégrer tous les acteurs. Comment agissons-nous dans nos équipes de travail, 
dans les espaces de concertation… pour que chacun puisse prendre la parole et être entendu et 
reconnu ? 
 
Bâtir la démocratie à notre niveau 
Dans les domaines de notre vie sociale (associative, culturelle, politique, religieuse…) nous sommes 
acteurs avec d’autres de démocratie. Agir à notre échelle, nous permet de ne pas être des 
spectateurs impuissants des problèmes auxquels la société et l’humanité font face. Prenons le 
temps d’analyser nos pratiques démocratiques qui contribuent déjà à construire un monde où 
chacun trouve sa place. 
 
Nous vous invitons à vous inscrire après la 1ère table ronde vendredi 12 juillet à 12h. 
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Les tables rondes 
Table ronde : L’avenir des démocraties en Europe 
Jeudi 11 juillet à 20h30 
 

L’Europe politique fait aujourd’hui face à un conflit de légitimités et se trouve en tension entre trois 
pôles qui se veulent exclusifs les uns des autres : 

-Le pôle de la justice et des droits de l’homme, souvent présenté par les  « progressistes » 
comme le seul possible parce que défendant les droits humains fondamentaux (cf J. Rawls) 
-Le pôle de la souveraineté politique, fermement référé à l’intérêt général, souvent présenté 
par les « nationalistes » comme incontournable (cf Jean-Jacques Rousseau) 
-Le pôle de l’identité patrimoniale, qui connait pas mal de soubresauts 

Les Etats en Europe ont tenté des formes de synthèses nationales inachevées, d’où des difficultés 
et des tensions récurrentes en Europe, au moment même où éclatent les Etats nations. 
La législation européenne, malgré plusieurs arrêts remarquables de la Cour de Karsruhe, ne peut 
pas dans ces conditions surmonter ses tensions, à défaut aussi d’avoir aussi en Europe un espace 
public suffisamment structuré. 
Comment créer un cadre propre à dépasser ces clivages ? Quels en sont les enjeux ? La conférence 
de Jean-Marc Ferry tentera de répondre à ces questions. 
 
 Les intervenants 

 
Jean-Marc Ferry 

Philosophe français, il a enseigné les sciences politiques et la philosophie à 
l’université libre de Bruxelles et ensuite professeur titulaire de la chaire 
« Philosophie de l’Europe » à l’université de Nantes. Il est également 
promoteur de l’Allocation universelle. Il est membre, notamment, de la 
Fondation Jean Monnet, du groupe Spinelli pour l’Europe et de l’Observatoire 
européen des politiques universitaires, directeur de plusieurs collections. Il a 
publié, à ce jour, une trentaine d’ouvrages, quelque deux cent cinquante 
articles de revues, chapitres d’ouvrages collectifs, entretiens et rapports 
d’expertise. 

 
Cathy Leblanc 

Professeur de philosophie à l’Institut catholique de Lille et coprésidente du 
Comité international Buchenwald-Dora. Elle travaille sur la barbarie et la 
déshumanisation à partir de la déportation, sur le rôle et les enjeux de la 
mémoire pour comprendre et faire progresser la démocratie et la fraternité. 
Nous pourrons réfléchir avec elle sur la manière dont l’oubli pèse sur nos 
relations interpersonnelles ou collectives qu’il s’agisse de la seconde 
guerre mondiale ou de la colonisation. 
 

 
Jean François Petit 

 
Religieux assomptionniste, professeur habilité de philosophie à l'Institut 
Catholique de Paris, directeur du Réseau philosophique de l'interculturel 
(www.rephifrancewordpress.com), spécialiste de la philosophie française 
au XXe siècle et du personnalisme, aumônier national de l'ACI. Plusieurs 
de ses ouvrages seront en librairie. 
  

http://www.rephifrancewordpress.com/
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Table ronde : Conforter l’Etat de droit pour renforcer la démocratie 
Vendredi 12 juillet à 10h30 
 
Notre état de droit est le pilier sur lequel repose la démocratie. Certains de ces droits, notamment 
quand ils concernent les plus pauvres (éducation, droit au logement, accès à la santé), portés par 
des acteurs de la société ou par le législateur, peinent à être mis en œuvre. Comment recréer la 
confiance entre les institutions et les citoyens ? 
 
 Les intervenants 

 
Nadia Essayan 

Nadia Essayan, palestinienne née en Côte d'Ivoire, est membre du 
MoDem. Elle a été députée de la deuxième circonscription du Cher de 
2017 à 2022 et elle est conseillère régionale en Centre-Val de Loire : 
membre de la Commission Emploi, Formations professionnelles, 
Insertion et de la Commission Permanente. Elle a été déléguée 
nationale à l’Action catholique des milieux indépendants (ACI) de 2008 
à 2017.  

 
Franck Billeau 

Franck Billeau est le fondateur et délégué général de « réseau ÉCO 
HABITAT » et membre de l’ACI. Animé de fortes convictions 
environnementales et sociales, inspiré par une utopie : chercher à 
apporter des réponses efficaces et saines pour des gens qui n’ont pas 
de moyens, il fonde en 2014 Réseau ÉCO HABITAT (REH), transposant la 
citation de Confucius dans le domaine de l’habitat : « Quand un homme a 
froid, mieux vaut isoler son logement que de l’aider à chauffer sans fin… ». 
REH aide ainsi des familles très modestes, propriétaires de leur habitat, 
ayant des difficultés à subvenir à leurs besoins pour faire face à leurs 
factures d’énergie. Franck Billeau nous expliquera notamment comment 
REH met du lien, rétablit la confiance, rend espoir, contribue à restaurer 

la dignité des personnes bien au-delà de la simple amélioration thermique de l’habitat. 

 
Fred Poché 

Ancien permanent national à la Jeunesse ouvrière chrétienne, Fred 
Poché, est professeur de philosophie à la Faculté des Sciences 
Humaines et Sociales de l’UCO (Angers). Il a vécu de nombreuses années 
dans une cité populaire et continue des collaborations avec le milieu 
associatif. Durant quatre années, il a participé à un séminaire de 
recherche en philosophie sociale avec le mouvement ATD-Quart-Monde. 
Parmi ses publications :غA‗t‗on.encore.le.droit.d"être.fragile ‽.(entretiens 
avec Francesca Piolot de France Cculture), Chronique sociale ;غLe.
mécontentement?غChronique sociale ; Le malaise identitaire, Bord de 
l’eau غمVivre.dans.un.monde.numériséغ(Kimé). 
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Table ronde : Démocratie et conscience humaine 
Samedi 12 juillet à 9h 
 
Au-delà des règles de droit, la démocratie est indissociable d’une conception de l’homme et du 
monde, qui renvoie aux convictions humanistes ou religieuses de chacun. Elle se développe dans 
tous les lieux où la conscience de ces valeurs est appelée à s’éveiller, dans l’éducation, la vie 
professionnelle et la vie sociale. 
 
 Les intervenants 

 
Daniel Lenoir 

Daniel Lenoir est le président de l’association Démocratie et Spiritualité 
depuis juin 2020. Il a succédé à Jean-Baptiste de Foucauld, l’un des 
fondateurs de l’association. Il est inspecteur général honoraire des affaires 
sociales, agronome, sociologue et économiste. Il est également président 
de l’Institut pour le développement de l’information économique et 
sociale et éditorialiste à Témoignage chrétien. En plus de ses 
responsabilités à Démocratie et Spiritualité, il est l’un des fondateurs du 
mensuel "Alternatives économiques". 

Sous sa présidence, l’association continue de promouvoir le dialogue entre démocratie et 
spiritualité, en mettant l’accent sur des thèmes contemporains tels que les questions 
environnementales et numériques. 

 
Jean Rousseau 

Jean Rousseau, ancien président d’Emmaüs France et d’Emmaüs 
International, a toujours mis en avant des valeurs démocratiques dans son 
engagement. Sous sa direction, Emmaüs a renforcé la participation des 
membres des communautés dans les processus décisionnels, favorisant 
ainsi une gouvernance plus inclusive et démocratique. Il a également 
travaillé à promouvoir la justice sociale et les droits humains, des principes 
fondamentaux de la démocratie, en luttant contre l’exclusion et la pauvreté. 
Jean Rousseau a souvent souligné l’importance de donner une voix aux plus 

démunis et de les inclure dans les discussions et les décisions qui les concernent. 

 
Cathy Leblanc 

Professeur de philosophie à l’Institut catholique de Lille et coprésidente du 
Comité international Buchenwald-Dora. Elle travaille sur la barbarie et la 
déshumanisation à partir de la déportation, sur le rôle et les enjeux de la 
mémoire pour comprendre et faire progresser la démocratie et la fraternité. 
Nous pourrons réfléchir avec elle sur la manière dont l’oubli pèse sur nos 
relations interpersonnelles ou collectives qu’il s’agisse de la seconde 
guerre mondiale ou de la colonisation. 
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Table ronde : Acteurs de démocratie dans le monde 
Samedi 12 juillet à 17h 
 

Notre monde doit faire face à des défis majeurs tels que l’éducation, l’accès à l’information, la 
transformation écologique… Pour les relever, toute personne, quel que soit son pays, son âge, son 
instruction, son travail, sa place sociale doit pouvoir s’approprier les enjeux, chercher avec d’autres 
des solutions, s’informer et écouter, s’exprimer et accepter les décisions votées pour les mettre en 
œuvre.  
 

 Les intervenants 
 

Renaud Bonnel 
Ingénieur des travaux publics formé à l'École Supérieure d’Ingénieurs 
des Travaux Public de Cachan, il dirige Gaïabati, une entreprise qui 
œuvre pour accélérer la transition écologique dans le secteur de 
l’immobilier et du bâtiment. En tant que secrétaire général de La 
Fresque du Climat et président cocréateur de la fresque de la 
construction, Renaud participe régulièrement aux Conférences des 
Parties (COP) pour promouvoir des ateliers de sensibilisation à grande 
échelle. Expert en stratégie de bâtiment bas carbone et énergie/climat, 

il s'engage à sensibiliser aux enjeux énergétiques et climatiques, accompagner la compréhension 
des urgences écologiques, et développer des modèles d'affaires durables. Renaud collabore 
également avec des aménageurs et des collectivités pour élaborer des stratégies d'aménagement 
territorial bas carbone. 
 

Louis Faure 
Diplômé d’HEC avec une expérience de 6 ans aux Philippines dans le 
monde de l’entrepreneuriat social, est coach certifié ICF et formateur. 
Il a co-fondé en 2021 avec son associé Hubert de Boisredon le cabinet 
Eotekum, afin de former et d’accompagner les dirigeants, 
entrepreneurs et porteurs de projet qui cherchent courageusement à 
agir au nom de leurs valeurs et aspirations profondes dans les 
contradictions du réel, et de tenir ces « lignes de crête » dans la durée. 
Le cabinet s’appuie sur une modalité particulière pour accompagner et 
former à un leadership de cette nature : l’expérience du 

« compagnonnage », vécue par les deux associés, qui consiste à être gardien des intentions de l’autre 
afin de s’interpeler et de s’aider mutuellement à incarner ce que l’on dit ainsi qu’à rester alignés sur 
le temps long. 
 

Charlotte De Poncins 
Diplômée d’un Master 2 Solidarité et Actions Internationales de 
l’Institut Catholique de Paris. Engagée depuis près de 20 ans dans la 
solidarité internationale, ses premières expériences se sont nourries de 
missions de terrain : en France au sein du Samu Social de Paris puis à 
l’International lors d’expériences variées au Pérou, au Costa Rica et aux 
Philippines. 
En France, Charlotte a pu travailler dans plusieurs associations et ONG 
de solidarité internationale dans des fonctions opérationnelles et 
stratégiques, en particulier autour des questions de protection de 

l’enfance, éducation, droits des filles, des adolescentes et des femmes et plus largement sur des 
actions de justice sociale et d'accès aux droits.  
Elle est aujourd’hui actrice de transformations sociales, citoyennes et environnementales engagées, 
et directrice en transition de la direction des partenariats internationaux du CCFD – Terre Solidaire.  
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Dimension respiration  

Rencontrer des acteurs locaux 
Nous vous proposons, en parallèle à la dimension touristique, de prendre le temps de rencontrer des 
hommes et des femmes engagés pour plus de démocratie. Ces rencontres sont conçues pour vous 
permettre de découvrir et d’interagir avec des personnes qui œuvrent activement pour la démocratie 
et le changement social. Voici les différentes propositions, à vous de choisir et de vous inscrire ! 

Jeudi 11 juillet de 16h30 à 18h 

Quand la démocratie crée des Espaces Inclusifs : visite d’un habitat partagé 

L’association Kypseli a été créée il y a plus de 50 ans par la volonté 
militante de familles concernées par le handicap de leur enfant. Au 
fil de son histoire, Kypseli a toujours souhaité garder cet ancrage 
militant en offrant une place importante au bénévolat. La 
préoccupation des situations d’exclusion et la recherche du service 

au plus grand nombre sont les priorités que se donne l’association. Grégoire Dupont nous propose 
une visite d’un habitat partagé inclusif crée à la suite d’une mobilisation citoyenne. Un lieu inclusif 
où l’on s’organise ensemble. 

Limité à 10 personnes 
Maison Gallieni, 1 avenue de la Chesnaie, 49130 Les Ponts de Cé 

 

Vendredi 12 juillet de 15h30 à 18h30 

Gouvernance partagée, projet « Le Carillon » et réseaux jeunes 

Armelle Guillembet, déléguée départemental du Secours 
Catholique de Maine et Loire nous propose un temps d’échange 
autour de la gouvernance partagée et de l’importance de la place 
de chacun dans une organisation associative. Une présentation 
également du projet Le Carillon consiste à solliciter les 
commerçants pour leur demander s’ils seraient d’accord pour 
proposer des services gratuits à des sans-abri. Les services 
proposés sont divers : possibilité d’utiliser un micro-ondes, 
accès aux toilettes, au Wifi… Tout cela afin que les personnes à 

la rue puissent non seulement profiter de ces services, mais également créer un lien avec les 
commerçants pouvant être bénéfique pour les uns comme pour les autres. 

Salle du Bon Pasteur 
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L’Esvière : un tiers-lieu pour acteurs de changement 

Ce tiers-lieu, soutenu par Fondacio, vise à devenir un espace de référence 
pour l’écologie intégrale. Il propose une approche harmonieuse de la vie, 
en mettant l’accent sur la connexion avec soi-même, les autres et la 
planète. Ce lieu est ouvert à tous, respectant la laïcité, tout en s’appuyant 
sur la spiritualité chrétienne et la pédagogie de Fondacio. C’est une belle 
initiative pour ceux qui cherchent à vivre de manière plus consciente et 
durable. 

L’Esvière (10 min à pied du Bon Pasteur) 
2 rue de l’Esvière  49100 ANGERS 

 

Quand la démocratie crée des Espaces Inclusifs : visite d’un habitat partagé 

L’association Kypseli a été créée il y a plus de 50 ans par la volonté 
militante de familles concernées par le handicap de leur enfant. Au 
fil de son histoire, Kypseli a toujours souhaité garder cet ancrage 
militant en offrant une place importante au bénévolat. La 
préoccupation des situations d’exclusion et la recherche du service 

au plus grand nombre sont les priorités que se donne l’association. Grégoire Dupont nous propose 
une visite d’un habitat partagé inclusif crée à la suite d’une mobilisation citoyenne. Un lieu inclusif 
où l’on s’organise ensemble. 

Limité à 10 personnes 
Maison Gallieni, 1 avenue de la Chesnaie, 49130 Les Ponts de Cé 
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Samedi 13 juillet de 14h à 17h 

 

Rencontre Territoire zéro chômeur longue durée : le droit à l’emploi ! 

Le projet Territoires zéro chômeur de longue durée se fonde sur trois 
convictions qui permettent de penser qu’il est humainement et 
économiquement possible de mettre fin à la privation durable d’emploi à 
l’échelle de territoires : personne n’est inemployable, ce n’est pas le travail 
qui manque, ni l’argent. Fort de ces convictions, Jean-Pierre Bachowicz a 
expérimenté ce projet à Saumur-Montreuil et vous propose un temps 
d’échange et de présentation de ce projet. Comment d’une mobilisation 
citoyenne, on peut arriver à créer une entreprise avec une soixantaine de 
salariés ? 

Salle du Bon Pasteur 

 

L’Esvière : un tiers-lieu pour acteurs de changement 

Ce tiers-lieu, soutenu par Fondacio, vise à devenir un espace de référence 
pour l’écologie intégrale. Il propose une approche harmonieuse de la vie, 
en mettant l’accent sur la connexion avec soi-même, les autres et la 
planète. Ce lieu est ouvert à tous, respectant la laïcité, tout en s’appuyant 
sur la spiritualité chrétienne et la pédagogie de Fondacio. C’est une belle 
initiative pour ceux qui cherchent à vivre de manière plus consciente et 
durable. 

L’Esvière (10 min à pied du Bon Pasteur) 
2 rue de l’Esvière 49100 ANGERS 
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Dimension respiration – Rencontrer des acteurs locaux 
 

Réseau Intervenant Objectif de Rencontre Lieu/Nombre de 
participants 

Jeudi 11 juillet – 16h30 à 18h30 

 

Grégoire Dupont 
(Directeur) 

Visite d’un habitat inclusif monté sur une mobilisation citoyenne. Des 
personnes ont contribué au financement de l’habitat. Une continuité humaine 
avec les locataires (personnes handicapées), les propriétaires et les personnes 
animant le collectif. 

Maison Gallieni 
1 avenue de la  Chesnaie 

49130 Les Ponts de Cé 
 

10 personnes 

 

Jean-Paul BIOTTEAU 
(Président.Vigne.en.Ville.

Angers) 

A côté du Bon-Pasteur, se trouve l’enceinte de l’abbaye Saint-Nicolas la vigne 
sur un hectare. L’association propose des visites en retraçant son histoire, 
démontre les techniques de tailles de vignes, et propose une dégustation de vin, 
dans un cadre magnifique en pleine agglomération. 
Il est demandé 5€/personne. 

6 rue Ambroise Paré 
49100 Angers 

 
20 personnes 

Vendredi 12 juillet – 15h30 à 18h30 

 

Armelle Guillembet 
(Déléguée.départementale) 

Echange autour de la gouvernance au SC, comment la parole de tous est prise 
en compte dans un collectif et présentation du Carillon. 
Le Carillon : comment améliorer la société à l’échelle d’une ville ? Créer du lien 
avec sans-abris et commerçants. 
 
Le pont de l’amitié : groupe de convivialité de personnes en précarité qui créent 
des espaces de partages sur des thèmes sociétaux : élections européennes 
 
Réseau jeunes : éducation à la citoyenneté et à la solidarité. Présentation des 
tournées des rues et échanges autour de l’engagement des jeunes. 

Bon-Pasteur 
 

 

Grégoire Dupont 
(Directeur) 

Visite d’un habitat inclusif monté sur une mobilisation citoyenne. Des personnes 
ont contribué au financement de l’habitat. Une continuité humaine avec les 
locataires (personnes handicapées), les propriétaires et les personnes animant 
le collectif. 

Maison Gallieni 
1 avenue de la  Chesnaie 

49130 Les Ponts de Cé 
10 personnes 

 

François-Xavier Guiblin Visite du tiers lieu « L’Esvière »  pour la rencontre et échanges avec des acteurs de 
changement (lieu de référence en matière d’écologie intégrale, centre spirituel, 
IFF Europe, habitant mixant les générations et les réalités) 

2 rue de l’Esvière 
49100 Angers 

 
25 personnes 



 
15 

Vendredi 12 juillet - 18h30 à 19h30 

 
 

Domaine Les Forges 
https://domainedesforges.net/  

Dégustation de vin Bon-Pasteur 

Samedi 13 juillet – 14h à 17h 

 

François-Xavier Guiblin Visite du tiers lieu « L’Esvière »  pour la rencontre et échanges avec des acteurs de 
changement (lieu de référence en matière d’écologie intégrale, centre spirituel, 
IFF Europe, habitant mixant les générations et les réalités) 

2 rue de l’Esvière 
49100 Angers 

 
25 personnes 

 

Jean-Pierre Bachowicz Présentation de l’expérimentation Territoire zéro chômeur à Saumur. De l’idée à 
la création, concertation avec les élus, les freins et les opportunités du projet. 
Territoires Zéro Chômeur Saumur fête ses 2 ans et a plus d’une soixantaine de 
salariés.  

Bon-Pasteur 
 

20 personnes 

https://domainedesforges.net/
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Dimension respiration – Découverte de la ville 
 

Nous vous proposons, au choix, différentes propositions pour découvrir la ville d’Angers. Pour vous 
déplacer, vous pouvez utiliser les transports en commun. 
 

Visite accompagnée du parc du Bon-Pasteur – jeudi 11 juillet à 16h30 
Le tunnel faisant 55 m de long permet de joindre les jardins de la 
Maison-Mère à l’ancienne abbaye Saint-Nicolas. Achetée par Sr 
Marie-Euphrasie Pelletier en 1854, la construction du tunnel a été 
une manière créative et pratique de contourner la difficulté en 
permettant un accès à l’abbaye tout en respectant la règle 
canonique. Aujourd’hui l’abbaye est en partie occupée par l’école 
de langues « Mission Langues » qui forme des religieux et des laïcs 
au français, notamment en vue de missions dans des pays 

francophones. 
 

Gratuit, 1h, 20 personnes 
 
Visite guidée de la tenture de l’Apocalypse au château d’Angers – vendredi 12 juillet à 16h et 

samedi 13 juillet à 14h30 
Découvrez au cœur du château d’Angers un chef d’œuvre du 
Moyen-Age unique au monde et inscrit à l’UNESCO : la tapisserie 
de l’Apocalypse. Réalisée en pleine guerre de Cent Ans, cette 
œuvre textile monumentale commandée par le duc Louis Ier 
d’Anjou est un exemple exceptionnel de l’art de la tapisserie de 
lice. Chevaliers, architectures gothiques, animaux, mobilier, villes 
… L’Apocalypse d’Angers n’est pas que la mise en images du 

dernier livre de la Bible : elle est aussi un témoignage de son époque, le XIVe siècle, et exprime la 
puissance d’un duc aux ambitions internationales… 
 
Durée : 1h15 
30 places disponibles : 15 € (chèque) 
2 promenade du Bout-du-Monde, 49100 ANGERS 
 
Visite libre du Musée Jean Lurçat et de la Tapisserie Contemporaine – vendredi 12 juillet à partir 
de 16h 

Deux sites pour une riche collection d’art textile. Les collection 
sont présentées dans deux bâtiments. L’Hôpital Saint-Jean, 
remarquable ensemble architectural du 12e siècle, abrite la tenture 
du Chant.du.Monde de Jean Lurçat. Un bâtiment voisin présente 
les collections des années 1930 jusqu’aux démarches 
contemporaines de la création textile. Jean Lurçat appartient à la 
génération qui suit celle des grands cubistes, comme Picasso ou 
Braque, est un des acteurs majeurs du mouvement de la 

« Renaissance de la tapisserie française » d’après-guerre. Il revendique un langage spécifique pour la 
réalisation du carton : l'écriture et le nombre des couleurs doivent être simplifiés. Il s'appuie en cela 
sur l'étude et la connaissance qu'il a de la tapisserie médiévale 
4 Boulevard Arago, 49100 Angers 
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Angers à travers les musées : 
 
Musée des Beaux-Arts (expo art flamande) - jeudi 11 juillet à 16h30, samedi 13 juillet à 14h 

Ce musée est abrité dans un ensemble architectural exceptionnel 
composé d’un hôtel particulier du 15e siècle (logis Barrault), d’un 
séminaire du 17e siècle et d’agrandissements du 19e siècle. Le site 
offre 3000 m² d’exposition permanente répartie entre deux 
parcours : le parcours Histoire d’Angers et le parcours Beaux-Arts 
sur trois niveaux : peintures, sculptures et objets d’art.  
 
 

Expo temporaires : 
 Cultes et sanctuaires à Angers dans l’Antiquité 
 L’Etoffe des Flamands, Mode et peinture au 17e siècle 
14 rue du musée, 49100 Angers 
 
Musée Pincé - jeudi 11 juillet à 16h30, samedi 13 juillet à 14h 

L’hôtel de Pincé, édifice majeur de la Renaissance angevine, transformé 
à la fin du 19e siècle en musée, est un lieu de découverte des civilisations 
antiques méditerranéennes, précolombiennes et asiatiques. En 
complément, une exposition thématique, renouvelée tous les ans, 
évoque la diversité et la richesse de l’ensemble des collections des 
musées et de l’artothèque d’Angers. 
 
 

Exposition : 
Une vie à collectionner, La donation Liliane et Jean-Pierre Léveilley  

Animation : 
 Musée à la carte au Musée Pincé (pas de réservation – gratuit avec le billet d’entrée) 
32 bis rue Lenepveu, 49100 Angers 
 
Muséum des Sciences naturelles- jeudi 11 juillet à 16h30, samedi 13 juillet à 14h 

En retraçant l’aventure humaine depuis la préhistoire, 
le Muséum se veut un lieu ouvert sur l’environnement 
et l’écologie. Il se développe et expose de précieuses 
collections, témoins de la diversité du monde vivant et 
de l’évolution de la nature. Le musée est établi sur 
deux sites. D’une part, l’hôtel Demarie-Valentin et 

l’ancien palais, en centre-ville, présentent le patrimoine naturel local aussi bien que l’histoire de la vie 
et la préhistoire en Anjou. D’autre part, le site de l’arboretum Gaston-Allard conserve les collections 
botaniques de la Ville d’Angers. 
Exposition 
 Météorites, entre ciel et terre ! 
43 rue Jules Guitton, 49100 Angers 
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Les différents tarifs d’entrée : 
        Plein Tarif  Demi-tarif 
Musée des Beaux-Arts      6 €   3 € 
Musée Jean Lurçat et de la tapisserie contemporaine 6 €   3 € 
Muséum des Sciences naturelles    4 €   2 € 
Musée Pincé       4 €   2 € 
 
 

Pour découvrir la ville en marchant 
 
Visite de la ville par les Angevins – jeudi 11 juillet à partir de 16h30 – samedi 13 juillet à 14h 
Départ depuis le Bon-Pasteur 
 
Visite de la ville :  
La Doutre 

 
Quartier du centre-ville d’Angers situé outre-Maine. Au 19e siècle, 
c’était le lieu d’habitation d’une partie de la bourgeoisie de la ville. 
Aujourd’hui, se trouve des maisons anciennes colombages, un 
dédale de ruelles ainsi que l’ancien hôpital Saint-Jean au nord. Au 
sud se trouve le théâtre du Quai et le port fluvial d’Angers.  
 

 
Abbaye Saint-Nicolas 

L’abbaye est installée par le comte Foulques III d’Anjou au 
début du Xie siècle. Le comte d'Anjou sera un grand 
bâtisseur de forteresses mais aussi l'un des plus actifs 
constructeurs de monastères. Il est à l'origine de plusieurs 
abbayes angevines : Beaulieu, sur les bords de la Loire, le 
Ronceray à Angers, et Saint-Nicolas. 
Occupée aujourd’hui par les Sœurs du Bon-Pasteur et la 
maison de retraite Saint-Nicolas,  
2 rue Ambroise Paré, Doutre-Saint-Jacques-Nazareth, 
Angers 

 
Au Bon-Pasteur 
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Cathédrale Saint-Maurice d’Angers 
Située dans l'angle nord-est de la Cité gallo-romaine, la cathédrale est 
le siège de l'évêque d'Angers depuis le IVe siècle. Sa première mention 
remonte à 470 lors de son incendie par les Francs. L'église fut dédiée à 
saint Maurice au VIIIe siècle : on ne connaît rien de ses reconstructions 
successives jusqu'à celle opérée "depuis ses fondations" par l'évêque 
Hubert de Vendôme au début du XIe siècle. Les fouilles de Louis de 
Farcy, vers 1900, ont mis en évidence un édifice à nef unique. Une partie 
de la maçonnerie est encore visible dans la cour de l'ancien évêché. 
Après l'incendie de 1032, l'église est rétablie au milieu du XIe siècle. 
 
 
4 rue Saint-Christophe 49000 Angers 

 
 
 
Jardin des plantes 

Situé autrefois au-delà des remparts de la ville, ce jardin 
chargé d’histoire a été, au XVIII ème siècle, le premier 
jardin botanique d’Angers. 
L’histoire du Jardin de Plantes est intimement liée à 
celles de nombreux botanistes.  
A la recherche d’un terrain propice l’installation de leurs 
nombreuses collections végétales, la société des 
botanophiles acquiert en 1787, un terrain vallonné avec 
un petit ruisseau et une église, appartenant à l’abbaye 
St Serge.  

Ce jardin à vocation scientifique était utilisé par la faculté, dont les cours de botanique étaient très 
réputés. Au fur et à mesure du temps et des échanges avec les jardins botaniques et botanistes du 
monde entier, la collection du jardin s’est enrichie.  

Place Pierre Mendès France 49100 Angers  
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Partenaires 
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Livres sur le thème de l’Université d’été 
 
Vous pouvez acheter ces livres à la librairie éphémère de l’Université d’été. 
 

Titre Auteur 
Pour une nouvelle philosophie sociale  Fred Poché 
La condition des nomades : de l'internement à la question de 
l'hospitalité  Cathy Leblanc, J.F Petit, Fred Poché 
Pourquoi la démocratie a besoin de la religion  Hartmut Rosa 
Vivre dans un monde numérisé Fred Poché  
L'avènement de la démocratie, le nouveau monde Marcel Gauchet  
La Contre-Démocratie. La politique à l'âge de la défiance Pierre Rosanvallon  
Les Epreuves de la vie. Comprendre autrement les Français Pierre Rosanvallon  
La démocratie des autres, Payot et rivages Amartya Sen  
Discours de la servitude volontaire  Étienne de La Boétie 
L’invention du social Jacques Donzelot 
Le prix de la démocratie Julia Cagé 
Libres et égaux en droit Julia Cagé 
Quand il aura vingt ans : à ceux qui éteignent les Lumières Chloé Morin 
Agir avec Mounier. Une pensée pour l’Europe J.F Petit, R. Vallejo 
La religion dans la démocratie. Parcours de la laïcité M. Gauchet 
Droit et démocratie. Entre faits et normes J. Habermas 
Alter ego. Les paradoxes de l’identité démocratique A. Renaut, S. Mesure 
Femme, vie, liberté Marjanne Satrapi 
Déserter ou s'engager  Hubert de Boisredon 
Laudato Deum, préface du Cardinal Aveline Pape François/Yann Arthus-Bertrand 
Eglise et politique Michel Castro 
Il faut que des voix s'élèvent B De Sinety 
La servante écarlate Margaret Atwood 
1984 Georges Orwell 
La clinique de la dignité Cynthia Fleury 
L'homme étoilé A la vie !  
L'homme étoilé Constellation  
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Notes personnelles 
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Notes personnelles 
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Guide pour témoigner 
 

Vous êtes invités à rédiger un récit de votre expérience d’acteur de la démocratie.  
 
Voici quelques éléments pour structurer votre récit :  

- La situation / le contexte 
- L’action / les acteurs 
- A quels besoins répond l’action ? 
- Comment elle transforme la situation ? 
- Quels enjeux pour le monde ? 
- Qu’est-ce que je découvre qui va dans le sens de plus de démocratie ? En quoi cela peut 

rejoindre une quête de sens, une quête de Dieu ? 

 A envoyer avant le 31 juillet à nathalie.verhulst@acifrance.com ou au 3bis Rue François 
Ponsard 75116 Paris 

 
✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂✂ 
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Liste des participants 
 
ADAM Joël (78) DELAYE Alex (33) 
ADAM Myriam (78) DELAYE Adrien (33) 
ALAIN Antoine (49) DELAYE Anaïs (33) 
ALAIN Catherine (49) DELOUCHE Anne (18) 
ALBERT Jean (44) DELUZET Marc (95) 
ALLEMAND Luc (75) DESBOIS Christian (79) 
ANCEL Philippe (67) DESMOULIERE François (30) 
ANCEL Marie-Marguerite (67) DEVILLE Nathalie (91) 
ASSEMAN Régine (59) DEVILLE Bernard (91) 
ASSEMAN Bernard (59) DUCOURANT Emilie (59) 
AUBRY Jean (69) DUCOURANT Philippe (59) 
AUDRAIN Géraldine (72) DUCOURANT Eloi (59) 
BEAUCÉ Audrey (44) EICHENBERGER Delphine (68) 
BECK Myriam (95) ERHARD Françoise (68) 
BELLIER Christine (75) ESSAYAN Nadia (18) 
BILLEAU Franck (60) FANTONE Olivier (84) 
BONNEL Renaud (49) FANTONE Marie (84) 
BOUET François (44) FAURE Louis 
BOUET Françoise (44) FELBER Natalie (60) 
BRIAND Olivier 59) FELBER Laurent (60) 
BRIAND Isabelle (59) FERRY Jean-Marc 
BRIFFA Yolande (78) GALLOIS Yves (49) 
BULAN Danielle GEOFFROY Florence (59) 
BUSNEL Alain (49) GUICHARD Anne (49) 
CALARD Anne (44) GUILLAUMIN Laurent (75) 
CALAS Marthe (72) GUY Carmen (75) 
CAVAREC Catherine (91) HAEN Emilie (68) 
CHALM Jacqueline (49) HEINRY Jacques (49) 
CHALM Charles (49) HEINRY Marie-Christine (49) 
CHAPRON Claire HONORE Brigitte (49) 
CHUFFART Lucas (91) HUSSON Isabelle (75) 
CLEON Louis Marie (49) JONCHERAY Jean (49) 
COLLE Sylvie (67) LAMOTTE Alain (79) 
COLLE Frédéric (67) LAMOTTE Cécile (79) 
COMPAIN Jean-Pierre (18) LANGAGNE Henriette (72) 
COSNEAU Roselyne (72) LE GAL Georges (29) 
COURTAIS Anne LE GALL Patrick (49) 
DARNÉ Bernadette (75)  LE GALL Brigitte (49) 
DAVENAS Béatrice (44) LEBLANC Cathy 
DAVENAS Vincent (44) LEDUC Christian (33) 
DE MONTBEL Claude LENOIR Daniel 
DE MONTBEL Marie Michele  LENOUVEL Marc (62) 
DE PASQUALE Jean-Robert (51) LENOUVEL Véronique (62) 
DE PONCINS Charlotte  LEONARD Sylvie (77) 
DE SARS Yves (72)  LOCHU Sylvie (63) 
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LOCHU Philippe (63) STUIT Jacques (72) 
LOEWERT Véronique (68) STUIT Xavier (72) 
MALLET Pascale (42) SUREAU Christiane (49) 
MARION Richard SUREAU Gérard (49) 
MASSON Françoise (49) TAUGOURDEAU François (49) 
MASSOT Maïté (76) TAUGOURDEAU Danielle (49) 
MASSOT Jérôme (76) THOULON Pierre-Yves (13) 
MÉNARD Jeanne Marie THOULON – LA SIERRA Blandine (13) 
MERCIER Hélène (42) TRÉGOUËT Paul (49) 
MERCIER Alain (42) VAICHÈRE Véronique (94) 
MERLIN Isabelle (58) VAICHÈRE Elisabeth (91) 
MESTRES ROUAUD Françoise (44) VANDOME Olivier (60) 
MICHEL Hugues (01) VERHULST Nathalie (33) 
MONNEL Marie-Christine (59) YONGER Béatrice (44) 
MORIN Amélie (76) YONGER Philippe (44) 
MOULIN Philippe (91) 
MOULIN Eliane (91) 
NOBLANC Marie-Christine (77) 
NOBLANC Christophe (77) 
NOBLANC Auriane (77) 
NTUMBA TSHIPAMBA Edgard 
ORIOL Hervé (42) 
PERROUAS Michel (91) 
PETIT Jean-François (75) 
PETIT-LE DORÉ François (37) 
POCHÉ Fred 
PIERRE Anne (72) 
PIERRE Dominique (72) 
PIEVIC Véronique (95) 
PINSON Bernard (94) 
POINT Marie-Noëlle (69) 
RENNESSON Florence (75) 
ROBIN Marie Claude (67) 
ROPARS Guénolé (44) 
ROPARS Annie (44) 
ROUSSEAU Jean 
ROUSTANG Isabelle (94) 
SALLARD Marie (72) 
SALORT Agnès (83) 
SAUVAGE Bruno (78) 
SCHMITT Adélaïde (67) 
SCHMITT Ephrem (67) 
SCHWARTZ Stéphane (95) 
STUIT Luc (72) 
STUIT Amélie (72) 
STUIT Maïlys (72) 
STUIT Éric (72) 
STUIT François (72) 


