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L’accompagnement spirituel des équipes 
de mouvements de laïcs

Comment évolue-t-il 
avec les Equipes d’Aumônerie Diversifiées
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 1.  Accompagnateur / accompagnatrice, 
Comment les situer dans l’équipe ?

* il/elle représente une certaine altérité dans l’équipe
  Une ouverture sur l’autre, sur l’hôte, sur l’Autre.

* il/elle aide à ouvrir sur le spirituel, sur l’écoute d’une Parole

* il/elle peut permettre un lien avec l’Eglise locale
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 2.  Tenir compte 
de la diversité des équipes

 Une équipe qui démarre
 Une équipe un peu marginale par rapport au mouvement
 Une équipe de jeunes
 Une équipe bien ancrée dans le mouvement
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 3. Accompagnateurs / accompagnatrices, 
des profils ‘diversifiés’

Dans la vie quotidienne, deux exemples contrastés…
 à l’école… au cinéma…

Des exemples dans le Nouveau Testament :
 Jésus, sur la route d’Emmaüs
 Philippe dans le char de l’Ethiopien
 L’étoile des Mages : un éclairage et une éclipse
 La Samaritaine avec ses compatriotes
 Marie Madeleine
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Pasteur… Accompagnateur…

    Il y a beaucoup de résistances pour surmonter l’image d’une Eglise qui 
distingue rigidement entre chefs et subordonnés, entre ceux qui enseignent 
et ceux qui doivent apprendre, en oubliant que Dieu aime renverser les 
positions: «Il a renversé les puissants de leurs trônes, il a exalté les 
humble» (Lc  1, 52), a dit Marie. Marcher ensemble découvre l’horizontalité 
plutôt que la verticalité comme sa ligne. L’Eglise synodale restaure l’horizon 
d’où surgit le Christ soleil: ériger des monuments hiérarchiques, c’est les 
recouvrir 

   …
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Que les pasteurs marchent avec le peuple: nous pasteurs marchons 
avec le peuple, parfois devant, parfois au milieu, parfois derrière. Le 
bon pasteur doit se mouvoir ainsi: devant pour guider, au milieu pour 
encourager et ne pas oublier l’odeur du troupeau, derrière car le peuple 
a aussi du «flair». Il a le flair pour trouver de nouveaux chemins pour le 
chemin, ou pour retrouver la route perdue. Je tiens à le souligner, ainsi 
qu’aux évêques et aux prêtres du diocèse. Dans leur parcours synodal, 
qu’ils se demandent: «Mais suis-je capable de marcher, de me 
déplacer, devant, au milieu et derrière, ou suis-je seulement dans ma 
chaire, portant la mitre et la crosse?». Des pasteurs qui se mélangent, 
mais des pasteurs : le troupeau sait que nous sommes des pasteurs, le 
troupeau fait la différence. Devant pour montrer le chemin, au milieu 
pour entendre ce que les gens ressentent, et derrière pour aider ceux 
qui sont un peu en retard et pour laisser les gens voir avec leur flair où 
se trouvent les meilleures herbes.

 
 Discours du pape François aux fidèles du diocèse de Rome, 

18 septembre 2021
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 4. Comment désigner ce service ?

Aumônier ?
Accompagnateur ?

* S’agirait-il d’un ‘ministère’ ?
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Les personnes qui exercent le service d’écoute et 
d’accompagnement, sous ses différentes formes, ont besoin 
d’une formation adéquate, également en fonction du type de 
personnes avec lesquelles elles sont en contact, et de se sentir 
soutenues par la communauté. De leur côté, les communautés 
doivent prendre pleinement conscience de la valeur d’un service 
exercé en leur nom et de pouvoir recueillir le fruit de cette 
écoute. Afin de mettre en avant ce service, nous proposons 
d’établir un ministère de l’écoute et de l’accompagnement fondé 
sur le baptême, adapté aux différents contextes. La manière dont 
il sera confié favorisera une plus grande implication de la 
communauté  

         
 Extrait du rapport de synthèse de l’assemblée synodale 2023
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Merci de votre accompagnement !
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