Puwposilions spécif iques
JEUNES COUPLES

16-17 NOVEMBRE 2024

WEEKEND - LA COMMUNICATION
DANS LE COUPLE | PRH
Redynamiser votre relation

SENIORS

14-17 OCTOBRE 2024

ESSION - MA RETRAITE, 10 ANS Zﬁmmm
endre le temps de se poser, voir ses
besoins, vers un nouvel élan !

NOV. 2024 - AVRIL 2025

SESSION ORIENTATION { WEEKEND - COUPLE ENNEAGRAMME PARCOURS - RE-TRAITER MA VIE
Prendre confiance en soi et en son Vers une meilleure compréhension 6 rencontres pour les nouveaux
avenir _..voc_. les 14-18 ans § : ] mutuelle i :retraité: uelle orientation, sens..

7 NOVEMBRE 2024

JOURNEE - QUELLE SAVEUR
POUR MA VIE AUJOURD'HUI ?
Matinée de partage/réflexion

Pour les 18-35 ans §

CAMP COLLEGIEN STAGE - IMAGO COUPLES
Oser, partager, grandir ! Thérapie Imago®,
Pour les 10-14 ans

Z . VA s N Q¥
Reunissez volie qoupe & (Esviere un%w,
Vous souhaitez bénéficier de I'infrastructure de I'Esviére

pour vos évenements ou formations ?
Lors de votre venue, nous vous proposons de vivre une expérience

® Découvrir librement les différents lieux du site.

® Rencontrer les acteurs présents et profiter du jardin de 3 ha.

® Assister a une présentation dynamique de I'ensemble du tiers-lieu.
® Bénéficier d'un atelier sur mesure et co-construit.

== Pour réserver les espaces : hotellerie.esviere@fondacio.fr

Ascension 20235

Ea&?‘% dey Vivanly

Du 29 au 31 mai 2025, plus d'une centaine d'ateliers, de conférences, de stands, de spec-
tacles, vous attendent au tiers-lieu et ses alentours, pour apprendre, s'émerveiller, rire et réver.
De nombreux partenaires partageront leurs initiatives et inviteront chacun a devenir
acteur de changement.

Rejoignez-nous pour faire I'expérience aujourd’hui du monde que I'on veut pour demain !

Si vous aussi, vous souhaitez participer a la réalisation de cet événement, quel que soit votre
talent, contactez-nous ! festivaldesvivants@fondacio.fr
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Expérimeniey une nouvelle: maniere
d'habiley (4 planele
el dy vivie lous_ ensemble.

2, rue de I’Esviere
Angers (49)
site, m%:m?.@?:amn_o ? | 02 418733 64
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Du lundi au vendredi,
de 9h a 18h
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Péveloppement pesonnel el welalionmel
E Groupe de partage régulier

{SOIREE MENSUELLE - FRAT’ - Différents groupes : Couples, Jeunes pros, Diigeants, Ecologie)

UN SOIR PAR MOIS Espace de parole dédié aux femmes
{SOIREE - CERCLE DE FEMMES

Etre au rendez-vous des enjeux de son année | 3 dates au choix Lundi & 18h 3

26 SEPTEMBRE 2024 12 OCTOBRE 2024 11 JANVIER 2025 Atelier Yoga :

{ JOURNEE - CAP SUR MON ANNEE Mardi & 18h30
- Café Communication!

pEE LA oAV 1Pl . Mieux se comprendre et s'accepter Non Violente :

{WEEKEND - ENNEAGRAMME | DECOUVERTE Une fois par mos.

RDV HEBDO
Atelier Danse :

KNSR WY [Pl Approfondir la découverte de soi
{SESSION - PRH | A LECOUTE DE CE QUI SE PASSE EN MOI

29-30 MARS 2025 Développer ses talents
W<<mmxmz_u - ENNEAGRAMME | APPROFONDISSEMENT

5-8 JUILLET 2025 Mieux se connaitre
iSESSION - PRH | QUI SUIS-JE ?

~ 12-13 OCT! Retraite sur mesure.
<<mmxmzo xmvmmzoxm SOUFFLE | RALENTIR LE TEMPS D'UN Emmxmzo

.%?H\ 2024 -, AVRI .1 Parcours de 6 journées pour aller de I'avant !
:PARCOURS EN 6 SAMEDIS - SEPARES, DIVORCES : OSEZ CHOISIR LA VIE !
Priére du matin :
i Retraite | Se mettre & I'écoute de sa vocation 8h30 (sauf lundi: 9h)

<<mmxmz_u Dcm m>=~m DE CE QUE JE SUIS DEVENU ? Messes :
(PR = 1 Lundi : 17h
| =212 Découvrir I'écospiritualité Mardi : 8h
<<mmxmzo . TRAVAIL QUI RELIE & EVANGILE Vendredi : 12h15

1. Traverser les moments difficiles Priére de Taizé :

- M'OUVRIR A LA TRANSCENDANCE shinerciedparifos

. w 025 umsm_.m_‘ en toute liberté son rapport & 'Eglise ~ Assemblée de priére :
2e mercredi du mois

,u Retraite | Se metire & I'écoute de sa vocation Saint Mare :

. Les mardis midi
<<mmxm2_u Dcm m>=~m DE CE QUE JE SUIS DEVENU ? en zoom

Retrouvez toutes nos propositions sur

Ecologie / Enjenx dw monde

17 SEPTEMBRE 2024
i3H - FRESQUE DU CLIMAT

20 SEPTEMBRE 2024 Comprendre les enjeux climatiques
i3H - FRESQUE DES NOUVEAUX RECITS

FRESQUES REGULIERES !
Voir dates sur le site

Comprendre les enjeux climatiques

I
25 SEPTEMBRE 2024 Explorer mes leviers d'action pour limiter |

i2H - BATAILLE DE LATECH _Vimpact du numérique V

" RDV Laudato §i :

2 OCTOBRE 2024 Trouver mes leviers d'action pour limiter | Mardi G 12h30
le changement climatique |

H - ATELIER 2 TONNES 9 q | catéhio:

Une fois par mois.

Tous les mardis

9 OCTOBRE 2024 Comprendre I'impact du numérique
H - FRESQUE DU NUMERIQUE Rencontres * |
. avec des acteurs
Un élan nouveau pour ses engagements de changement
Dates & venir

meMm_OZ zm<=.>_._mm_~ MON mZO)OmZ_mz._. ECOLOGIQUE

7 NOVEMBRE 2024 Les _u_,mmm_o:m autour de la biodiversité

H - FRESQUE DE LA BIODIVERSITE

DATE A VENIR Booster son engagement sociétal

ESSION - BOOST'CAMP au coeur de sa vie professionnelle

culbue el sofidarile

w._OczZm.m - «MARDI CHANTIER» SOLIDAIRE - 9H-17H

Convivi

Chore aittour d'uin norte rc
Cnoraie auiour a'un 2rolre varn

mmO_zm.m - CHORALE SING'UP - 18H30-21H45 - TOUTES LES 2 SEMAINES Horaires ouverture :

; Du lundi au vendredi
o]0l |8 Aller a la rencontre des personnes & la rue de 9h & 18h

OIREE - MARAUDES - Egalement le samedi matin oo tes | &

. = T L Mercredi : ouverture

2 ks il - Ree. AIMPIo t jusqu'a 21h!
SOIREE - THEATRE - LES LIONS DANS TON SALON - 20H-22H
Café tricot :
Loccasion de veni Tous les mecredis.

Venez déjeuner,
N cbnVivialis prendre un café,
, . . rencontrer un ami
(sans obligation de
consommer)

2°0NY% D

{SOIREE - REVEILLON SOLIDAIRE

EXPOSITIONS, JEUX, RENCONTRES, FETE DE LA MUSIQUE (21 JUIN)



